
ПРАВИЛА РАБОТЫ ВОЛОНТЕРОВ. ДЕЙСТВИЯ ПРОТИВ COVID-19. 

ПРОВОДИТЕ РАБОТУ С ПОДВЕДОМСТВЕННЫМ КОНТИНГЕНТОМ В МЕДИЦИНСКОЙ МАСКЕ ИЛИ 

РЕСПИРАТОРЕ. 

СОБЕРИТЕ ВОЛОСЫ, НЕ НОСИТЕ КОЛЬЦА, СЕРЬГИ, БРАСЛЕТЫ. 

ОБРАБАТЫВАЙТЕ РУКИ КОЖНЫМ АНТИСЕПТИКОМ С СОДЕРЖАНИЕМ СПИРТА НЕ МЕНЕЕ 70 %  

ПЕРЕД И ПОСЛЕ ПОСЕЩЕНИЯ КАЖДОГО АДРЕСА. 

ПРИ НЕВОЗМОЖНОСТИ ОБРАБОТКИ РУК КОЖНЫМ АНТИСЕПТИКОМ, ПРИМЕНЯЙТЕ ВЛАЖНЫЕ 

САЛФЕТКИ, ЖЕЛАТЕЛЬНО С СОДЕРЖАНИЕМ СПИРТА. 

МИНИМИЗИРУЙТЕ КАСАНИЯ С ПРЕДМЕТАМИ ОБЩЕГО ПОЛЬЗОВАНИЯ – РУЧКИ ДВЕРЕЙ, ПЕРИЛА, 

КНОПКИ ЛИФТОВ, ДОМОФОНОВ, ЗВОНКИ КВАРТИР (БЕРИТЕ С СОБОЙ САЛФЕТКИ(ЛЮБЫЕ), ЧТОБЫ 

НАЖИМАТЬ ИМИ  КНОПКИ). 

ВОЗЬМИТЕ ПАКЕТ С СОДЕРЖИМЫМ ДЛЯ ПЕРЕДАЧИ ПОДВЕДОМСТВЕННОМУ И ПОСТАВЬТЕ ЕГО 

ОКОЛО ДВЕРИ. ПОЗВОНИТЕ В ДВЕРЬ , СОБЛЮДАЙТЕ ДИСТАНЦИЮ 1.5 – 2.0 МЕТРА.  

ЕСЛИ ПОДВЕДОМСТВЕННЫЙ НАХОДИТСЯ НЕ В МАСКЕ, ПОПРОСИТЬ ЕГО НАДЕТЬ ЕЕ. 

НЕ ПОЗВОЛЯЙТЕ ПОДВЕДОМСТВЕННОМУ СОКРАТИТЬ ДИСТАНЦИЮ ИЛИ ВОЙТИ В ТАКТИЛЬНЫЙ 

КОНТАКТ С ВАМИ И ВАШИМИ ВЕЩАМИ ДЛЯ ВАШЕЙ И ЕГО БЕЗОПАСНОСТИ. 

ЕСЛИ ВЫ ИСПОЛЬЗУЕТЕ ОДНОРАЗОВЫЕ ПЕРЧАТКИ И МАСКУ, ПОМЕСТИТЕ ИХ В ПАКЕТ, ЗАТЕМ 

ВЫБРОСЬТЕ В МУСОРНЫЙ БАК. МНОГОРАЗОВУЮ  МАСКУ НЕОБХОДИМО ПОСТИРАТЬ И 

ПРОГЛАДИТЬ ГОРЯЧИМ УТЮГОМ.  ДОМА, ПОСЛЕ ВОЗВРАЩЕНИЯ, ОБРАБОТАТЬ РУЧКИ ДВЕРЕЙ 

АНТИСЕПТИКОМ.   

ПРИ ВОЗВРАЩЕНИИ ДОМОЙ НЕ ПРОВОДИТЕ ТАКТИЛЬНЫЙ КОНТАКТ С ЛЮДЬМИ, 

ПРОЖИВАЮЩИМИ С ВАМИ НА ОДНОЙ ПЛОЩАДИ. 

СНИМАЙТЕ ВЕРХНЮЮ ОДЕЖДУ НА ВХОДЕ, НЕ ЗАХОДЯ В ЖИЛУЮ ЗОНУ. 

МОЙТЕ РУКИ С МЫЛОМ ТЩАТЕЛЬНО, НЕ МЕНЕЕ ДВУХ МИНУТ. ЖЕЛАТЕЛЬНО ПРИНЯТЬ ДУШ. А 

СНЯТУЮ ОДЕЖДУ ВЫВЕСИТЬ НА БАЛКОН ИЛИ ЛОДЖИЮ, ЧТОБЫ ОНА ВИСЕЛА ДО УТРА. 

ИСПОЛЬЗУЙТЕ ОТДЕЛЬНОЕ ПОЛОТЕНЦЕ. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

КОЛЛЕГИ, ДОБРЫЙ ДЕНЬ! МЫ ПОВТОРЯЕМ ВЕБИНАР О СТРЕССЕ, СТРАХЕ, ТРЕВОГЕ... С КОТОРЫМИ 

СТАЛКИВАЮТСЯ МЕДИЦИНСКИЕ СЕСТРЫ ВО ВРЕМЯ ПАНДЕМИИ.  УЖЕ НА ВСЕ РЕГИОНЫ. 

ИНФОРМАЦИЯ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ВАЖНАЯ И НУЖНАЯ В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ! ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ! 

ПРОВОДИТСЯ  ДВАЖДЫ: 

- В ВОСКРЕСЕНИЕ 19 АПРЕЛЯ В 12.00 (МСК) - ОНЛАЙН ТРАНСЛЯЦИЯ 

- ВО ВТОРНИК 21 АПРЕЛЯ В 5.00 (МСК) - ПОВТОР ЗАПИСИ ДЛЯ ВОСТОЧНЫХ РЕГИОНОВ СТРАНЫ. 

 

  РЕГИСТРАЦИЯ - ДО 9.00 СУББОТЫ, НО МОЖЕТ БЫТЬ ЗАКРЫТА РАНЬШЕ, ЕСЛИ БУДУТ РАЗОБРАНЫ 

ВСЕ БИЛЕТЫ. 

 

HTTPS://WWW.EVENTBANK.RU/EVENT/691/ 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.eventbank.ru%2Fevent%2F691%2F&post=-111283772_4511&cc_key=

